La technique du microneedling consiste a pratiquer des micro perforations a I'aide d'un
stylo électrique créant une stimulation mécanique qui va relancer la production d'élastine
et de collagene dans le derme et ainsi redensifier la peau. Des micro-canaux créer par les
micro-aiguilles au niveau épiderme vont permettre de délivrer aux couches superficielles
des principes actifs, tels que vitamines, acide hyalluronique ou peptides requis pour
générer le collagene. Il permet ainsi par une stimulation chimique d'augmenter la

-
e pénétration de principes actifs anti age. Ce qui distingue le microneedling de la
; meésothérapie (mésolift et skinbooster) : le nombre de micro perforations est beaucoup
‘I" plus importante et ceci sans injection.
. J On pourra alors traiter : - rajeunissement de la peau- vieillissement / ridules- vieillissement

dd aux UV- rosaceé - seborrhée - hyper et hypo pigmentation- pores dilatés / élargis-
cicatrices d'acnée - alopécie etc...,

Des nano aiguilles seront utilisées pour unifier en surface le teint avec les pigments le plus proche de sa carnation. C'est un soin teinté (moitié sérum et
pigments) qui va sublimer la peau, illuminer le teint, estomper les cernes, il est sans danger et peut aider a réduire I'apparence des taches de rousseur et a
éclaircir votre peau. Il aide également a la décoloration de |la peau par I'acné, le photo-vieillissement ou les taches de vieillesse. Permet de donner un effet
perfecteur de teint et la réduction de la mélanines. A la différence du microneedling, les effets du BB-glow sont plus ephémeéres (si uniquement séance
BBglow il faudra le faire plus souvent que le Mts environ tout les 15 jours lors des premiéres séances, mais ils peuvent étre prolongés sous forme de cure.
L'objectif de ce soin est un coup d'éclat pour une soirée, un évennement. Pour plus de résultats vous pouvez |'associer au Microneedling.

Grossesse ou allaitement,

Fievres,

Pathologie infectieuse chronique (VHI, hépatites,
tuberculose),

Infection cutanée dans la zone a traiter (furoncle,
verrue, acné active inflammatoire, mycose,
herpes) - Lésion cutanée active dans la zone a
traiter (eczéma, dermatite, psoriasis, couperose) -
Plaie et bralure dans la zone a traiter,
Cancer cutané récent ou actuel,

Injection de produits de comblement non
résorbables,
Allergie au meétal, latex, aspirine, nickel, vitamines
ou autres,
Traitement anticoagulant, corticoides ou vitamine
A (roaccutane) dans les 6 derniers mois,
Diabete sévere compliqué ou mal équilibreé,
hémophile, épilépsie - Déficit immunitaire,
maladies auto-immunes -Problemes cardiaques
ou de circulation sanguine,
Exposition solaire ou UV importante de moins de
7 jours a 10 jours.

Consommation d'alcool dans les 24 dernieres
heures .

Venir sans maquillage ( ainsi que
mascara et eye-liner)

Vous pouvez vous lavez les cheveux car
vous ne pourrez le faire avant 12 heures
Il est également conseillé de ne pas
s'exposer au soleil ou rayon UV au
moins 72 H avant la séance. ainsi que
rasage ou épilation.

Pas d'alcool 24h avant |la séance

Pas d'anti-inflammatoires (aspirine,
aspegic, ibuprofene, cébutid, profénid...)
dans les 7 jours précédant la séance.
Pensez a avoir sous la main une créme
cicatrisante et creme solaire
indispensable apreés la séance.

Les personnes fortement touchées par
'acné, qui ont des comédons de type
microkystes ou kystes ne pourront pas
réaliser cette prestation : "Il est
préférable de laisser la période
hormonale se calmer, notamment apres
les menstruations, et ensuite attaquer
les séances",

. Les personnes souffrantes d’herpés
ainsi que la prise d'anticoagulants ne
sont pas compatibles

Bien hydrater sa peau 4 fois par jours pendant 72h
Ne pas mouiller le visage pendant minimum 12h voir
24h

Eviter eau chaude préférez eau froide durant 72h si
possible brumisateur (éviter I'eau du robinet qui peut
étre trop calcaire) ou eau micéllaire

Eviter maquillage pendant 48h

Pas de sport ni alcool durant 24h

Pas de source de chaleur pendant 7 jours (sauna,
hamman, piscine, eau chaude)

pendant 24h on évite les contacts au niveau du visage,
comme saluer quelgu’un en lui faisant la bise. On
change sa taie d'oreiller, et on utilise une serviette
propre.

Pas d'exposition solaire ni lampe UV durant au moins
10 jours apres la séance, toujours une protection
solaire indice 50 (+ pratique brumisateur solaire) et
apres les semaines qui suivent.

Eviter gommage, savon ou produit abrasif durant 3
semaines

Apres 10 jours vous pouvez faire un gommage doux et
masque

cire ou produits contenant des acides glycoliques ou
retinols n'est pas recommandé sur les zones traitées
pendant 2 semaines

Attention a préserver la peau traitée du contact avec la
terre, la poussiere ou les animaux car il existe une
multitudes de petites perforations qui peuvent
s'infecter si I'on porte ses mains sales au visage ou cou

Plusieurs séances (au minimum 3 séances) sont nécessaires pour obtenir un résultat optimal et doivent étre espacés de 3 a 5 semaines. Pour pouvoir les
conserver, il faudra entretenir votre peau au minimum tous les 6 mois en fonction de chacun. Lors des premieres séances les résultats au niveau coup
d'éclat apparaissent en général en fonction de chacun apres le traitement et peuvent durer jusqu'a 4 semaines et en les renouvelant régulierement, vous
assurez une amelioration de la peau du visage. Les résultats varient plus ou moins d’'une personne a une autre en fonction de différents facteurs, si vous
réalisez ce soin mais qu’ensuite les recommandations ne sont pas suivies la durée et I'efficacité du soin effectué sera moins importante ; Le profil de la
personne ainsi que le mode et I'nygiéne de vie joue aussi un role important dans l'optimisation de ce soin. C'est un soin qui peut faire ressortir les boutons
dans certains cas lors des premiéres séance (La peau et en travail et du coup cela peut faire sortir les mauvaises toxines de la peau, et le process du au
sébum sur la peau comme pas du tout..,) Si c'est le cas il est conseillé de faire des nettoyages profonds de la peau 1semaine avant ou lors du
microneedling pour améliorer la texture et purifier votre peau de résidus avant afin d'éviter une éruption cutanée. A cette technique une séance de LED
sera effectuée ce qui en augmentera l'efficacité et amplifiera le processus de régénération tissulaire et permettra d'atténuer et de diminuer les effet
secondaire. Au quotidien, une bonne routine représente au moins 30% du travail,Pour optimiser les résultats vous pouvez aussi combinée ce soin avec la
radiofréquence , le soin oxygene, la luminothérapie etc...




